BILAG 4

ETISKE REGLER
BODY SELF DEVELOPMENT SYSTEM

1. En kropsterapeut uddannet ved Body Self Development System (herefter “kropsterapeuten”)
skal udgve sin gerning omhyggeligt og samvittighedsfuldt og efter bedste evne hjeselpe den, som
sgger behandling for at genvinde sit helbred og bevare det.

2. Kropsterapeuten tilrettelaegger behandlingsforigbet i samrad med klienten og er i Igbende
dialog med klienten.

3. Kropsterapeuten skal udvikle og opretholde et hgijt fagligt niveau i arbejdet. Kropsterapeuten
skal vedvarende ajourfgre sin viden, sgge vejledning hos mere erfarne kollegaer, efteruddanne
sig samt pa anden vis arbejde med sin egen faglige og personlige udvikling.

4. Kropsterapeuten patager sig kun opgaver, som kropsterapeuten har faglig kvalifikation til at
udfgre. Kropsterapeuten underretter sin klient, hvis opgaven overstiger kropsterapeutens evner.
Skgnner kropsterapeuten, at en anden behandlingsform, end dén vedkommende selv
behersker, det vaere sig inden for savel alternativ behandling som konventionel medicin, vil
tjene klienten bedre, skal kropsterapeuten orientere klienten om dette.

5. Kropsterapeuten er bevidst om at alle oplysninger om bade private forhold og andre fortrolige
oplysninger vedrgrende klienten er omfattet af tavshedspligt.

6. Kropsterapeuten skal respektere sine klienters integritet og veere opmaerksom pa, at kropstera-
peuten er ansvarlig for, at relationen mellem kropsterapeuten og klienten udvikles i respekt for
klientens greenser. Kropsterapeuten indleder ikke intime forhold til klienter, hverken mens de er i
behandling hos kropsterapeuten eller i de fgrste maneder efter behandlingens ophgr.

7. Kropsterapeuten ma ikke lade egne gkonomiske motiver fa indflydelse p3 sit faglige skgn i rela-
tion til behandlingen.

8. En kropsterapeut skal etisk og kollegialt behandle sine kolleger, som vedkommende selv gnsker
at blive behandlet.

9. Har kropsterapeuten en underbygget formodning om, at en anden kropsterapeut driver ufor-
svarlig behandlervirksomhed, bgr kropsterapeuten henvende sig direkte til den pagaeldende be-
handler selv, og kun hvis den padgaeldende behandler ikke gnsker dialog eller ubegrundet afviser
kritikken, kan kropsterapeuten henvende sig til pagaeldendes faglige organisation. En kropste-
rapeut ma hverken over for klienter eller offentligheden fremsaette darlig kritik af den
behandlervirksomhed, som udfgres af en kollega.

10. Kropsterapeuten skal altid anbefale klienten at sgge laege, hvor der kraeves en laegefaglig
viden og indgd i samarbejde med laege eller anden sundhedsfagligt personale, ndr dette
skgnnes at tjene klienten.

11. Kropsterapeuten afstar fra at frarade en laegeordineret behandling, eller benytte
behandlingsmetoder, som det er forbeholdt lzeger eller anden sundhedspersonale at anvende.

12. Kropsterapeuten skal fgre optegnelser over sine behandlinger af den enkelte klient, herunder
optegnelser der dokumenterer den udfgrte behandling, fx ved ledfriggrelse af rygsgjlen at
sikre sig, at optegnelserne praecist dokumenterer dette. Herudover skal kropsterapeuten fgre
optegnelser over anden information som kan tjene som dokumentationsmiddel ift. andre
behandlere eller sundhedspersoner samt sikre sig klientens samtykkeerklaring.



